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Jovenes plantean a legisladores
las necesidades en salud mental

Redacritn

on el propdsito de exponer
ante legisladores estatales las

necesidades que enfrenta el
sistema de salud mental en
la entidad, un grupo mimercsso de
Jvenes invadio el jueves las ins-
talaciones del Capitolio. El equipo
de MY LIFE, grupo de Magellan
mmgadﬂ por jovenes de entre 13
w 25 afos de edad que han vivido
problemas relacionados con la salud
mental, abuso de sustancias wo el
sistema de crianza temporal, sostuvo
uia andiencia con legisladorss parm
mrﬂmr SUS preccupacionss.
tes de la ion, el grupo de
Jhvenes junto con olras Of ganizacio-
nes de servicios juveniles, realied un
festival de danza v misica, lectum
de ensavos v poesia en la explanada
del Capitolio. Los paticipantes dis-
H‘i]ﬂi}fqﬁr;}n mbﬂtﬂl nm asun-
tos importantes paia la juventud de
Arizona,
Losjiwenes de MY LIFE también
recorrieron el edificio del Capitolio
w, dumnte una breve ceremania, fue-
ron palardonades en la sala de la
lepislatur sus esfuersos
a}ru:lmg am}?:jmm. P
El prupo brinda a los jinvenes
la oporunidad de usar sus expe-
riencias, talentos ¥ vor pam crear
cambios positivos en sus vidas v
para ayudar a otms jivenss a hacer
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PORAYUDAR A OTROS JOVENES.
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El arna MY LIFE fue selec-
[ recigntiaments como und de
los seis finalistas de laregion oeste de
los Premios Anuales de nnovacion
del Consgjo de Gobiemos Estatales
(CSG, por sus siglas en inglés), una
compelencia regional que eeonoce
las um':-cim*e% d&e l%.t; gobiernos
estatales.

Alpunos g o de jivenes
bmetﬁiadm m }'mgrm'!m MY
LIFE inchwen la historia de Nina,
que sufria problemas de tempera-
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mento v de salud mental que anmen-
taron considerablements cuando su
madre decidid que no podia mas v
la abandond,

Mina pasd afios en el sistema de
crianza temporal, hasta que encon-
trd un mentor quien le mostrd que
era una persona valiosa, Ahom ella
esth por graduarse de la universidad
esle vemno como asistente médi-
ca cedificada v espera convertirse
en enfemmera repistrada
avudar a otros, tal v como ella fue
avudada,



