
 

Hoja de datos sobre el presupuesto de Salud Mental en Arizona 

 

Definiciones 

AHCCCS –  El sistema de contención de costos de salud de Arizona (Arizona Health Care Cost Containment System, 
AHCCCS) es el programa Medicaid de Arizona. Si una persona pertenece al título XIX (19), entonces está inscrita en 
AHCCCS/Medicaid. El título XIX, AHCCCS y Medicaid son el mismo programa en Arizona. Para obtener información 
financiera del programa, consulte la sección de Porcentaje de Asistencia Médica Federal (Federal Medical Assistance 
Percentage, FMAP) a continuación.  

Nivel Federal de Pobreza ‐ El nivel federal de pobreza es fijado por el gobierno federal y se usa como base para decidir la 
elegibilidad en los programas en todo el país. Se considera que una persona está por debajo del nivel federal de pobreza 
si gana menos de $10,830 de forma individual o $22,050 para una familia de cuatro.  

KidsCare ‐ KidsCare brinda atención de la salud a bajo costo o gratuita a los niños de Arizona. Es parte de un programa 
federal de seguro de salud para niños, que es administrado por la misma organización que opera Medicaid y Medicare.  
Si una persona pertenece al título XXI (21), entonces está inscrita en KidsCare. 

Año Fiscal (Fiscal Year, AF) – Un año fiscal es el periodo de 12 meses que usan los estados, las compañías y otras 
organizaciones para crear sus presupuestos anuales. No necesariamente comienza en enero y termina en diciembre. El 
año fiscal de Arizona comienza el primero de julio y termina el 30 de junio del año siguiente. Por ejemplo, el FY10 
comienza el 1 de julio de 2009 y termina el 30 de junio de 2010, y el FY11 comienza el 1 de julio de 2010 y termina el 30 
de junio de 2011. 

Magellan de Arizona – Es la autoridad regional de salud mental para el condado de Maricopa. Fondos para servicios son 
proporcionados por un contrato con del Departamento de Servicios de Salud de Arizona/División de Servicios de Salud 
Mental de Arizona y el Sistema de Contención de Costos de Cuidado de Salud del Estado de Arizona (AHCCCS). 

Breve historia de los recortes presupuestarios anteriores, en la salud mental (Fuente: Magellan) 

• En FY09, el presupuesto del estado para servicios de salud mental fue recortado 11 millones de dólares.  
o Por medio de buen planeamiento fiscal, Magellan absorbió el 86% de ese recorte y pasó solamente un 

total de 1.5 millones a la comunidad de proveedores. 

• El FY10, los fondos del estado para la salud mental para los niños y adultos no pertenecientes al título XIX que 
utilizaban los servicios generales de salud mental y de abuso de sustancias se recortaron en aproximadamente 
15 millones de dólares (13.7 millones en el condado Maricopa).  

o Debido al responsable planeamiento fiscal de Magellan y la comunidad de proveedores, se pudo mitigar 
el impacto de la ronda de recortes del FY10, y se evitó reducir de forma significante, y en algunos casos 
eliminar, los servicios para 12,000 residentes de Arizona que no eran elegibles para AHCCCS. 

o Algunos de los recortes afectaron a los programas de prevención, aunque primordialmente afectaron a 
los servicios no esenciales.  

Revisiones para el FY10 y resumen del presupuesto estatal para la salud mental para el FY11 (Fuente: Presupuesto 
Estatal de AZ FY11) 

• La gobernadora Brewer firmó el presupuesto y lo convirtió en ley el 8 de marzo del 2010. 
• El presupuesto incluye recortes de 5 millones de dolares adicionales para servicios de la salud mental para el 

FY10 y 36 millones para el FY11. 
• El presupuesto reduce los servicios de salud mental para personas con enfermedades mentales serias que no 

cumplen con los requisitos de elegibilidad de AHCCCS.  El presupuesto conserva 40 millones de dólares para 
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medicamentos, 16 millones para los servicios de atención de crisis y 5 millones para asistencia de vivienda, pero 
elimina todos los otros servicios para las personas que no pertenecen al Título XIX o Medicaid.  

• Cambia la extensión de Proposición 204 (dicha Proposición 204 establecía la elegibilidad para AHCCCS al 100% 
del nivel de pobreza federal), permitiendo a AHCCCS establecer la elegibilidad a 33% del nivel federal de 
pobreza, a partir del primero de enero de 2011. Esta acción elimina la cobertura de salud para más de 310,000 
residentes de Arizona, entre ellos 11,700 niños, y le ahorra al estado 385 millones de dólares para el FY11 y 
aproximadamente mil millones para el FY12 (Fuente: Arizona Republic).  Téngase en cuenta que esta acción 
podría prevenirse con la reforma federal de salud. Consulte la sección de Protección al paciente y Ley de atención 
accesible (Patient Protection and Affordable Care Act) para obtener más información. 

• Elimina KidsCare, al retirar la cobertura de salud a 47,000 niños, incluyendo servicios de salud mental, a partir 
del 15 de junio del 2010. Esta acción ahorra al estado 20 millones de dólares en el FY11. Téngase en cuenta que 
esta acción podría prevenirse con la reforma federal de salud. Consulte la sección de Protección al paciente y Ley 
de atención accesible (Patient Protection and Affordable Care Act) para obtener más información. 

• Un resumen completo sobre el presupuesto oficial puede ser encontrado en Internet en 
www.azleg.gov/jlbc/enactedbudgetproposal031910.pdf. 

• La organización Children's Action Alliance también ha preparado un resumen que analiza el impacto del 
presupuesto en los niños y las familias, y se puede encontrar en línea en  
www.azchildren.org/MyFiles/10%20legislature/leg_budget_3‐10.pdf. 

Proposición 100 de Arizona 

• La Proposición 100 propone el aumento de un 1% en los impuestos de ventas de Arizona. Dos tercios de los 
ingresos que se generarían serían asignados al financiamiento de la educación K‐12, y el otro tercio financiaría 
los servicios humanos y de salud, lo que incluye la salud mental y la seguridad pública.  

• El aumento del 1% de impuestos por concepto de ventas quedaría eliminado de forma automática el 31 de 
mayo de 2013. 

• Si se aprueba la Proposición 100, el presupuesto del estado permanecerá igual.  

• Si la Proposición 100 no se aprueba, ADHS recibiría automáticamente un recorte presupuestario adicional de 40 
millones de dólares, cuya mayor parte provendría de la salud mental.  

• Arizona votará respecto a la Proposición 100 el martes 18 de mayo, 2010. 

Paquete de Asistencia Médica Federal (Federal Medical Assistance Package, FMAP) 

• FMAP aumenta los montos de fondos federales que financian los programas de Medicaid (AHCCCS en Arizona). 

• El gobierno federal normalmente paga 66% de cada dólar de Medicaid; sin embargo, durante FMAP mejorado, 
como parte de la Ley de Reinversión y Recuperación de Estados Unidos, el gobierno federal paga 75% de cada 
dólar. El estado suministra el resto de los fondos.  

• Bajo el programa FMAP mejorado, por cada dólar que el estado asigna a AHCCCS, recibe tres por parte del 
gobierno federal.  

• FMAP mejorado vence el 31 de diciembre del 2010, pero el Congreso (gobierno federal) está considerando 
extenderlo durante otros seis meses.  

• Si se aprueba la extensión de FMAP, el presupuesto del estado permanecerá igual.  

• Si no se aprueba la extensión de FMAP, el presupuesto del estado verá una reducción de 385 millones de dólares 
para el FY11 y quizás sea necesario hacer más recortes.  

Ley de Protección del Paciente y Cuidado Accesible (Reforma Federal de Salud) (Fuente: Camara de Representantes y 
Senado de EE.UU.)  

• El presidente Obama firmó la ley de Protección del Paciente y de Cuidado Accesible (la cual también se 
denomina reforma federal de salud) y la convirtió en ley el 23 de marzo de 2010. 

http://www.azleg.gov/jlbc/enactedbudgetproposal031910.pdf
http://www.azchildren.org/MyFiles/10%20legislature/leg_budget_3-10.pdf
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• El paquete de reforma incluye un requerimiento para que los estados continúen proporcionando salud a los 
niveles de financiamiento existentes al momento de firmar la ley; a este requerimiento se lo conoce como 
“esfuerzo por el mantenimiento”.  

• La eliminación de KidsCare y la reducción de la Proposición 204 (elegibilidad de AHCCCS) infringe el 
requerimiento de “esfuerzo por el mantenimiento”.  

• Si Arizona no conserva KidsCare y mantiene los niveles de financiamiento de AHCCCS a su nivel actual, el estado 
perderá 696 mil millones de dólares en fondos federales (Fuente: Arizona Capitol Times). 

• Bazelton Center for Mental Health Law, preparó un resumen completo sobre el impacto de la reforma federal de 
salud en las personas con enfermedad mental. Está disponible en línea en  
www.bazelon.org/issues/healthreform/1‐26AmendedSenateSummary.pdf. 

• Families USA preparó un resumen completo sobre cómo la reforma federal de salud afectará al estado de 
Arizona, y está disponible en línea en www.familiesusa.org/assets/pdfs/health‐reform/state‐gains‐
2010/arizona.pdf. 

http://www.bazelon.org/issues/healthreform/1-26AmendedSenateSummary.pdf
http://www.familiesusa.org/assets/pdfs/health-reform/state-gains-2010/arizona.pdf
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