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Interpretacion Mario Barajas
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Asistentes: Charlotte Price Don VandenBrul Jim Dunn Vickey Edwards
Aaron Price Michelle Runion Michelle Bedinghaus Shawn Thiele
Mary Robson Paula Carillo Dennis Douglas Stephanie Erickson
Thelma Williams Heidi Obbs Brielle Rawlings Gary Brennan
Patti Ritchie Kandy Luty Greg Dicharry Louis Galland
Rosalind Hinton Shannon Gamache Kevin Flynn Krista Long
Mario Barajas Denise Baker Don Erickson Erika Montano
Kristin Grimsvud Pam Schultz Matt Pierce Erica Goble
Lillian Armstrong Gregg Lopez René Kuehne Sharon Osweiler

Presentaciones

Antes de que comenzaran las presentaciones, Lillian Armstrong anuncio que Denise Baker, Gerenta de
Integracion Familiar del Servicio de Apoyo para Nifios y Familias (CFSS, por sus siglas en inglés), ha sido la
ganadora del Premio Cinta Verde de este trimestre. Algunos de los participantes de esta noche hablaron sobre el
impacto que Denise ha generado en todo el Sistema durante su larga trayectoria de servicio.

Los participantes de la reunion de esta noche mencionaron sus nombres y las afiliaciones profesionales/familiares
y, posteriormente, revisaron el acta de la reunion celebrada el 25 de mayo de 2011. Se realizaron cambios en
algunos errores menores de ortografia. Se ruega informar a Magellan si se observa algun otro cambio que deba
implementarse. Las actas de reuniones previas pueden encontrarse en el sitio web de Magellan
www.magellanofaz.com.

1de4



http://www.magellanofaz.com/�

Actualizaciones,
anuncios e intercambio
de informacién

MYLIFE y Descubrimiento de MYLIFE

Greg Dicharry y Erica Goble de Magellan y Lideres Jovenes que Inspiran el Empoderamiento Futuro de
Magellan (MYLIFE, por sus siglas en inglés) junto con Matt, un co-presidente de MY LIFE, asistieron a la
reunion de esta noche para hablar sobre MY LIFE y Descubrimiento de MYLIFE, programas para jovenes
patrocinados por Magellan of Arizona. Greg indico que Descubrimiento de MY LIFE era un nuevo programa para
jovenes de 8 a 13 afios. Se espera que estos jovenes pasen al programa MY LIFE cuando cumplan 14 afios. Las
reuniones de este programa se llevan a cabo en el centro New Leaf Westside, en Glendale. Los jovenes de

MY LIFE son los mentores de los jovenes de Descubrimiento de MYLIFE. Posteriormente, Matt habl6 sobre su
experiencia como mentor de los jovenes de Descubrimiento de MYLIFE. Concluyeron entregando volantes
mientras que otros participantes ofrecieron enviar copias del volante por correo electrdnico, si es posible.

Coalicion de Grupos Paritarios y Familia de Arizona

Don VandenBrul, Presidente de la Coalicion de Grupos Paritarios y Familia de Arizona hablé sobre sus
iniciativas, especialmente sobre el informe realizado por el Subcomité de Transformacion del Sistema. Se integrd
el informe del Subcomité sobre los resultados del Grupo de Discusion del Gltimo otofio para el Sistema de
Atencion para Adultos en la respuesta que la Division de Salud Mental brind6 a la demanda Arnold vs. Sarn. La
Coalicion se retine el segundo martes de cada mes.

Centro de Participacion Familiar

El calendario de eventos de agosto del Centro de Participacion Familiar esta disponible para ser retirado en la
reunion de hoy.

Michael Donnelly llevara a cabo una charla sobre Atencion Informada para Traumas el 11 de agosto de 2011. Este evento
es copatrocinado por la Division de Servicios de Salud Mental (DBHS, por sus siglas en inglés). Comuniquese con el
Centro de Participacion Familiar llamando al (602) 288-0155 para consultar la hora en que se llevaré a cabo este evento.

La préxima clase de Consolidacion de Familias y Comunidades Multiétnicas comienza el 2 de agosto de 2011.
Como es habitual, la inscripcién para esta clase cierra cuando se inscriben 51 familias. La clase dura 13 semanas y
se insta a que usted preste atencidn al anuncio de la inscripcion de la préxima clase.

Magellan of Arizona

Mary Robson anunci6 que las solicitudes para los Comités y Grupos de Trabajo Centrales de Magellan estaran
disponibles esta noche en la reunion. Se exige la capacitacion de los miembros de familia nuevos en los Comités de
Magellan. Dicha capacitacion esta disponible para todas las personas. Shawn Thiele explico el valor de estos comités
y algunas de las dinamicas. También hablé sobre por qué los miembros de familia son miembros fundamentales para
los comités y los grupos de trabajo de Magellan.
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Anuncios de las personas interesadas

Gary Brennan de Quality Care Network anuncié que la Fundacion para la Salud Mental de Arizona esta
patrocinando su serie anual de capacitacion de apoyo. Quality Care Network brinda dinero para becas.

Gary también inicio un debate sobre los jovenes en transicion que se hacen escuchar aprendiendo a defenderse y a
conservar los servicios para ellos. Asimismo, se insto a que se aliente a los jovenes en transicion a que se inscriban
para votar. Matt de MY LIFE reforzd las palabras de Gary utilizando su experiencia personal de su propia transicion.

Gary también pregunto si los jovenes de 18 a 21 afios tienen un estado de proteccion si dejan de estar cubiertos
por el Sistema de Contencion de Costos de Atencidn de Salud de Arizona (AHCCCS, por sus siglas en inglés).
Kevin Flynn de la Division de Servicios de Salud Mental le consultard a Bob Sorce al respecto.

Denise Baker hablo sobre los programas familiares y juveniles del Servicio de Apoyo para Nifios y Familias
(CFSS). Su grupo de jovenes fomenta la concientizacion sobre los jovenes y su camino en el sistema de atencion
y sobre su lucha contra los estigmas. Los jovenes del CFSS han representado una parodia de sus caminos. Shawn
Thiele indico que le gustaria que realicen una representacion en una futura reunion de este grupo y en MY LIFE.

Finalmente, se menciond que se pueden realizar comentarios sobre el Protocolo de Participacion de Jovenes hasta
el 29 de julio de 2001.

Presentacion

Los participantes de las reuniones de esta noche obtuvieron informacién sobre la Actualizacion del Plan de
Sistema de Atencidn para Nifios.

Shawn Thiele comenzé la presentacion de esta noche mencionando que el Plan del Sistema de Atencion del
estado fue un plan estratégico que, inicialmente, iba a tener una duracion de 5 afios. Fue disefiado para integrar la
prevencion y la intervencion mediante la utilizacion de series de planes de trabajo anuales disefiados por las
Agencias Regionales de Salud Mental (RBHA, por sus siglas en inglés). Los planes anuales deben disefiarse de
forma tal que permitan alcanzar las metas estatales en cinco afios. También fue disefiado para integrar la Oficina
de Asuntos Individuales y Familiares del estado con una posicién de RHBA que influya en la Participacion
Familiar y de Grupos Paritarios de esa RBHA.

El plan del estado tiene cinco areas de metas especificas. La primera es aumentar el porcentaje de nifios que viven
con sus familias. El valor inicial de esta meta son los datos de nifios Fuera del Hogar correspondientes al Afio
Fiscal 2011. El objetivo a cinco afos es disminuir el porcentaje de nifios Fuera del Hogar al 10% del valor inicial.
AUn no se han determinado los criterios de medicién del Afio Fiscal 2011, por lo tanto, las metas y los objetivos
contintian siendo inciertos.

La meta nimero dos es aumentar el porcentaje de jovenes que experimentan un buen desempefio educativo. El
valor inicial para esta meta es la Medicion de Resultados Nacionales (NOM, por sus siglas en inglés) Educativos
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del 92.6%. El objetivo es del 95%. Aun resta determinar qué constituye un buen desempefio educativo. Las metas
también deben medir las cuestiones personales en contraposicion con las cuestiones ambientales. Magellan y DBHS
contindan intentando entablar un dialogo y lograr una colaboracidn entre la escuela y los proveedores de salud
mental en lo que respecta a la solucion del dilema entre la escuela, el hogar y las consideraciones de salud mental.

La meta tres es aumentar el porcentaje de jovenes que realizan una transicion hacia una adultez exitosa. Esta meta
tiene cuatro partes. Los valores iniciales son los objetivos de NOM para cada una de las cuatro areas. El empleo
tendra un valor inicial del 11% y un objetivo del 15%. La vivienda estable tiene un valor inicial del 92.7% y un
objetivo del 95%. Sin arresto tiene un valor inicial del 87.4% y un objetivo del 90%. Finalmente, la abstinencia de
sustancias tiene un valor inicial del 32% y un objetivo del 40%. Para esta meta, Magellan desea hacer hincapié en
las conexiones con grupos parietarios, MY LIFE y los recursos para jovenes. Esto provoco un debate sobre la
validez de los datos y la importancia de asegurarse de que la recopilacion de dichos datos sea transparente.

La cuarta meta es disminuir el abuso de sustancias de los jovenes. El valor inicial para esta meta incluye el tratamiento
y la abstinencia de sustancias. El valor inicial de NOM para la abstinencia es del 37.8%, mientras que el objetivo es
del 42%. El valor inicial del consumo de alcohol es del 31.9% y la meta es del 28%. Respecto de la marihuana, el
valor inicial es del 29.9%, mientras que la meta es del 26%. Finalmente, el valor inicial del abuso de medicamentos de
venta con receta médica es del 21.5%, mientras que la meta es del 17%. En estos casos, la estrategia es frenar las
partes y otros lugares donde puede ocurrir el abuso.

La quinta y ultima meta es reducir la tasa de suicidios juveniles consumados a nivel estatal. El valor inicial es del
10.7% cada 100,000, mientras que la meta es del 10% cada 100,000. Se han creado diversos grupos de apoyo y
programas educativos para la prevencion de suicidios.

Este Plan del Sistema de Atencidn tiene un tiempo de respuesta rapido. La respuesta general debe brindarse el
1 de agosto de 2011.

Otros aspectos destacados del nuevo Plan del Sistema de Atencion son: un mayor desempefio de los administradores
de casos de altas necesidades, un mejor acceso a la atencidn, la colaboracién con el sistema educativo, la participacion
de la familia'y de los grupos paritarios, y la reduccion de los estigmas.

Proxima reunion: Miércoles, 31 de agosto de 2011, de 5:30 p.m. a -7:30 p.m.
Centro de Participacion Familiar

Si desea recibir el orden del dia y las actas de las reuniones mensuales, inscribase en la hoja correspondiente, en el
mostrador de inscripcion de la Sociedad de Asesoria para Nifios y Familias (CFAP, por sus siglas en inglés).
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